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Detta later nog for de flesta
méanniskor som en ratt riskfylld
sysselséttning.

Men detta var precis vad Willy
Menanders pappa Erik dgnade
sig at under ett ar fran augusti
1950.

Mer om detta pa sidorna 3-4.

I detta nummer ingar en artikel om
virussjukdomen smittkoppor, som
uppstod for flera tusen ar sedan och
som efterhand kom att innebéra
ménga hundra miljoner ménnis-
kors dod. Viruset uppstod troligen

i Ostasien och vandrade via Egyp-
ten, Indien och Kina till Europa pa
500-talet.

Sliktforskardagarna
I artikeln beréttas om hur man till 2021
slut kom tillrdtta med denna farsot, De traditionella sléktfors-
dar klockarna i Sverige hade en kardagarna flyttas nu till den
nyckelroll for forebyggandet av 11-12 september och blir

sjukdomens hérjningar. Sidan 5-8. digitala, sid. 4.
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Sa fel man kan hal

I férra numret av Anbladet meddelade jag under denna vinjett att jag gjort
mitt sista Anblad for Norrtilje Slaktforskarforening. Inget kunde tydligen
vara mer fel! P4 grund av den rddande pandemin har féreningen till stora

delar gatt i sta.

Inget arsmote har kunnat genomforas och ddrmed inte heller nagra byten
av foreningsfunktionirer . Redaktorsposten for Anbladet inbegripet.

Nu gor ju det i och for sig inte sa mycket - uppdraget ar inspirerande med
manga inslag av kreativt skapande, sa jag arbetar pa till nista arsmote.

Men detta innebér en ny utmaning ocksa for er ldsare! Jag behdver manus
och uppslag till nya artiklar till kommande nummer av Anbladet.

Darfor kara lasare!

Skicka in fardiga artiklar, men girna ocksa forslag till artiklar ni skulle
vilja ldsa i er medlemstidning. Tillsammans kanske vi kan skapa nagot
nytt och spannande i vért Anblad.

Aven om inte jag kan anvinda alla era artikelforslag s ér de virdefulla
for den som tar Over redaktorsskapet efter mig.

Jag forvéntar mig nu en stortflod av spannande lasning att forgylla som-
maren med!
Urban Johansson

& & Brar iyt

Karleken till pengar vixer med formdgenheten.
Juvenalis

En tiggare kan aldrig bli ruinerad.
Engelskt ordsprak

Hemligheten med framgang hér i livet dr kiind endast av dem som inte
lyckats.
J. C. Collins

En lognare maste ha gott minne.
Quintilianus

Konferenser dr absolut nddvédndiga om man inte vill ha ndgot gjort.
John Kenneth Galbraith



Ambulansforare under Koreakriget

en 25e juni 1950 brot Koreakriget ut.

Det dr i ar 6ver 70 ar sedan och det
ar nog inte s& manga som minns detta lite
bortglomda krig.

Bakgrunden till konflikten ligger i avslut-
ningen av andra varldskriget och Japans
kapitulation. Fram till krigsslutet var
Korea en del av det japanska kejsardomet.
Vid Potsdamkonferensen mellan segrar-
makterna i vérldskriget beslots att dela
Korea vid 38e breddgraden i en nordlig
och en sydlig del och att Sovjetunionen
skulle styra den norra delen av ockupa-
tionszonen och USA den sddra. Avsikten
ar och har alltid varit att aterforena landet.
Sé blev det nu inte. I december 1945
enades Sovjetunionen, Storbritannien och
USA om att en provisorisk demokratisk
regering snabbt skulle upprittas med
deltagande av de koreanska partierna och
folkrérelserna. Forhandlingarna misslyck-
ades och 1947 hianskot USA érendet till
FN. En speciell FN-kommitté for Korea
bildades, men den sovjetiska befdlhavaren
tilldt inte FN tilltrdde till norra Korea.

Den 15 augusti 1948 bildades formellt
Republiken Korea; allménna val holls
och Syngman Rhee blev premidrminis-
ter. Demokratiska Folkrepubliken Korea
bildades med Kim Il Sung som partiord-
forande. De sovjetiska trupperna lamnade
Nordkorea i december 1948 och USA
drog sig tillbaka i juni 1949. De bada
koreanska parterna hdvdade att just de var
den ritta att leda ett aterforenat Korea. To-
nen hardnade och militdra forband — bade
sydkoreanska och nordkoreanska — gjorde
rdder 6ver 38:e breddgraden.

Den 25e juni gick nordkoreanska trupper
over gransen och kriget var ett faktum.

I samband med detta antogs flera FN-
resolutioner for att forsdka stoppa kriget.
FN beslot den 7 juni att skicka trupper
till Korea och ett stort antal 1dnder stillde
upp. USA, Australien, Storbritannien,
Nya Zeeland, Nederldnderna, Kanada,
Sydafrika, Frankrike, Filippinerna, Co-
lombia, Turkiet, Thailand, Grekland samt
Etiopien.

Aven Sverige fick anmodan fran FN, men
den svenska regeringen ansag det omdojligt
att Sverige skulle delta med vapnade styr-
kor pa andra sidan jordklotet, framstp g a
Sveriges neutralitet och de gigantiska lo-
gistiska problem som det skulle innebéra

att underhalla vdpnade styrkor pa sa stort
avstand. Regeringen Erlander ville dock
visa sin goda vilja att stodja FN och beslot
darfor istéllet att bekosta och skicka ett
faltlasarett. Pa grund av Sveriges neutra-
litetspolitik, gjordes detta officiellt genom
Svenska Roda Korset som fick i uppdrag
att rekrytera personal for uppdraget. Ge-
neralsekreteraren for svenska Roda Korset
Henrik Beer gjorde ett upprop i Sveriges
radio dar han uppmanade svenskar som
kunde ténka sig att arbeta i Korea att
anmala sig, min far var en av dessa.

Den svenska personalen som rekryterades
var till storsta delen civila frivilliga som
anstilldes med halvarskontrakt som kunde
forlangas. Gruppen som reste var 177 per-
soner och bestod av bade sjukvérdsperso-
nal och andra yrkesgrupper som behovdes
pa plats.

Jag har ingen berittelse direkt fran min
far, jag var ju bara fem ar gammal, men
jag har last den svenska sjukskoterskan
Kerstin Jonassons ”Krigsminnen fran
Korea” som finns pa Folke Bernadottea-
kademin och i hennes beréttelse finns re-
dogorelse for hur den svenska personalen
tog sig fran Sverige till Korea. Man reste
frén Bromma i flera mindre grupper och
man reste med SAS i en DC 6a som var
ett fyrmotorigt propellerplan som rymde
ca 70 passagerare. Det tog sin tid eftersom
man fick mellanlanda bade pé Island och
pa Newfoundland for att tanka innan man
kom fram till New York. I New York blev
det tydligen stor uppmarksamhet fran me-
dia och en av de svenska sjukskoterskorna
blev omslagsflicka i tidningen LIFE.
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Fran New York akte man vidare till mili-
téaranldggningen Fort Dix i New Jersey for
inkvartering och vaccination mot tropiska
sjukdomar. Det drdjde en méanad innan
man fortsatte farden, nu till San Fransisco
och en ny militdranlédggning, Fort Stone-

man. Denna géng fick svenskarna flyga
frén Philadelphia i tvd omgangar med den
tidens storsta passagerarplan, Constel-
lation.

Férden mot slutmalet gick till sjoss med
ett amerikanskt trupptransportfartyg fran
Fishermans Warf i San Fransisco, som
tog gruppen och all utrustning till en

liten hamnstad i Japan och sedan med ett
mindre fartyg vidare till Pusan i Sydkorea
som var slutmalet.

Vil pé plats borjade arbetet med att inrétta
sjukhuset vilket delvis forlades till in-
nergarden till en gammal skola som hade
gjorts om till sjukhus. Talt och baracker
restes och bilar och ambulanser stélldes
till forfogande. Den tyngre utrustningen
tillhandahdlls av amerikanska armen.
Kerstin Jonasson skriver i sin berittelse
att den som har sett den amerikanska TV-
serien M A S H kan fa en god forestall-
ning om hur det sag ut eftersom utrust-
ningen var nést intill identisk. Mindre dn
sex timmar efter den svenska gruppens
ankomst, kom de forsta patienterna, ska-
dade FN-soldater.

Min far var inte sjukvardsutbildad, han
var maskiningenjor och fick tjanstgora
som ambulans- och lastbilschauffor. Jag
minns att det ibland kom néagot brev och
ibland nagot paket dnda fran Korea, spe-
ciellt minns jag att vi fick flera lador med
tuggummi och ibland nagon leksak. Inget
av detta finns kvar. Vad som diaremot finns
ar de medaljer som han fick nir uppdraget
var over och tidigare fanns ocksé en tavla
med ett inramat brev pa koreanska som
enligt den engelska dversittningen var ett
tackbrev fran den sydkoreanska regering-
en till Svenska Roda Korset. Denna tavla
har tyvérr gatt forlorad i nagon flytt och
jag kan inte hitta den trots idogt sdkande.
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Fran de skildringar som finns publicerade
kan man fa en forestdllning om vad som
motte den svenska roda kors gruppen. Lo-
kalerna i den f d skolan var ju inte anpas-



sade s inledningsvis gick det at mycket
kraft att forsoka fa till vettiga arbetsplats-
forhallanden. Férutom skolbyggnaderna,
restes talt och andra temporira byggnader
pa skolgarden dédr man inrdttade bade ut-
rymme for patienter och ocksé lokaler for
personalen sdsom matsalar och dagrum,
det fanns t o m en biograf och en liten
affar.

Min far som jag bara triffade vid ett par
tillfallen efter att han kommit hem, var
sdkert nagot av en dventyrare for efter
hemkomsten fran Korea sokte han sig till
sjoss och blev maskinchef pa lyxkrys-
saren Stella Polaris som huvudsakligen
seglade med s k dollarturister i Karibien
och kryssningar till Europa.

Erik Menander, artikelforfattarens dven-
tyrlige far.

Enligt vad som berittats for mig av min
farmor, hade pappa dragit pa sig ndgon
tropisk sjukdom och han insjuknade
under sin sista resa mellan Newfoundland
och England dér han dog till sjoss, han
blev 43 ar gammal.

Anvdnda kdllor

Féltsjukhusets bevarade handlingar
aterfinns i Svenska Roda Korsets
arkiv i Riksarkivet. Aven Utrikes-
och Forsvarsdepartementens arkiv
(Riksarkivet) samt Forsvarets Sjuk-
vardsstyrelses arkiv (Krigsarkivet). 1
ovrigt har jag hdmtat ménga uppgifter
fran Kerstin Jonassons ”Krigsminnen
fran Korea 1950” som finns pa FBA
fredsarkivet och faktauppgifter fran
Wikipedia.

Willy Menander
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Fostret 1 biskopens mage

Mysteriet med det barnfoster man
fann 1 biskopens Peder Winstrup
(1605-1679) kista i Lunds dom-
kyrka kan nu vara 16st.

Peder Winstrup pd en samtida mdlning.
Foto: Nationalmuseum, bilden kopie-
rad fran Rotter.

Forskare vid Stockholms och
Lunds universitet har med hjélp av
DNA- och sldktforskning fétt fram
att de bada var néra slékt.

Den dansk-svenska biskopens
kvarlevor fran 1680-talet under-
soktes 1 samband med flytten frén
kistan 1 domkyrkans krypta till
Norra kyrkogérden 2013.

Winstrups kropp var ovanligt val-
bevarad och hade mumifierats pa
naturlig vég 1 kistan.

Aven de inre organen var vilbe-
varade. Darmed blir kroppen en
unik killa till medicinsk forskning
kring 1600-talsménniskornas liv
och hilsa.

Fostret var en 5-6 ménaders
dodfodd pojke, troligen biskopens
sonson och sdledes son till Peder
Pedersen Winstrup.

U.J.

Bild och fakta frdn artikel i Rotter
publicerad 7/4 2021.




Smittkoppor - en global farsot

Inledning

Smittkoppor var en virussjukdom som ti-
digare drabbade ménniskor i hela varlden.
Sjukdomen som i likhet med vattkoppor
gav typiska hudutslag var mycket vanlig
och hade hog dodlighet. Men smittkoppor
var ocksa den forsta sjukdomen som man
framgéngsrikt kunde vaccinera mot. Ar
1980 forklarade Varldshélsoorganisatio-
nen (WHO) virlden vara fri fran smitt-
koppor och avslutade ddrmed ett fram-
gangsrikt, drygt tiodrigt utrotningsprojekt.
Detta byggde pa att man i de lander dar
sjukdomen fanns, aktivt sokte upp alla
misstdnkta smittkoppsfall och i sa stor
utstrdckning som mojligt vaccinerade be-
folkningen kring de funna fallen. Det sista
land som forklarades fritt fran sjukdomen
var Somalia (1977).

Smittspridning

Sjukdomen, som orsakades av variola-
virus, ett sa kallat poxvirus var mycket
smittsam. Den spreds framfor allt som
droppsmitta vid kontakt med sjuka per-
soner eller kontaminerade foremal, men
kunde ocksé spridas luftburet. Viruset
uppstod for ca. 12000 ar sedan och fanns
dels som Variola major med 30 % dodlig-
het och Variola minor med 2 % dédlighet.

Forekomst

Smittkoppor finns beskriven som ett mén-
niskans gissel sedan artusenden tillbaka.
Fram till cirka ar 1000 (i svensk histo-
rieperiodicering alltsd vikingatid) fanns
sjukdomen framfor allt i Ostasien. Det
dldsta kinda fallet av insjuknande dr den
egyptiske faraon Ramses V, som dog i
kopporna 1157 fore Kristus. Viruset tycks
sedan ha spridits fran Egypten till Indien,
vidare till Kina och sedan till Nordafrika
och Europa pa 500-talet. Nar sjukdo-

men nadde Sydamerika med de spanska
conquistadorerna pa 1500-talet slog den
skoningslost ut hela befolkningar; tiotals
miljoner — kanske hundra miljoner — mén-
niskor tros ha dott i smittkoppor.

Ramses V dog i smittkoppor 1157 f. Kr.

I manga hundra ar forblev séledes koppor-
na i Europa en fruktad ingrediens i mén-
niskans vardag. Den drabbade framfor allt
barnen, och ett talesétt var: "Ett barn kan
inte raknas till familjen forrdn det med
livet 1 bibehall genomgétt kopporna".

De senaste svenska utbrottet av smittkop-
por intriffade 1963 i Stockholm, i vilket
27 personer insjuknade och 4 personer
dog. Primirfallet var en svensk sjoman,
som anlént till Sverige med flyg fran
Australien via bland annat Indonesien och
Indien. Sjélv var han inte sérskilt sjuk,
men han smittade sin mormor och hennes
hemsamarit. I konsekvens med att smitt-
kopporna var pa vig att utrotas slutade
man vaccinera allmént i Sverige ar 1976,
och ar 1979 upphorde slutligen vaccina-
tionen av "viss personal inom karanténs-
vasendet samt hédlso- och sjukvarden".
For Europas vidkommande verkar 1700-
talet varit smittkoppornas arhundrade
framfor andra, och man har beridknat

att cirka 60 miljoner méanniskor dog

av sjukdomen i var vérldsdel, varav 90
procent barn. De som dverlevde sjukdo-
men blev ofta vanstillda d.v.s. kopparriga
men ocksa blindhet var en vanlig foljd av
sjukdomen.

Orsaker till smittkoppornas stora sprid-
ning i Europa pd 1700-talet
Forskningen har fastslagit tre faktorer,
som gynna smittspridnngen i hog grad
under 1700-talet; freden, snabbare resor
och tillvéxten av stiderna med underma-
liga hygieniska forhallanden.

Spanska tronfoljdskriget slutade 1714
och Stora Nordiska Kriget 1721. Darmed
kunde folk resa igen och besoka olika
lander, varav Kina var av mycket stort
intresse. Svenska Ostindiska kompaniet
bildades exempelvis 1731.

Léangvéga resor gick nu mycket fortare

pa grund av ny batbyggnadsteknik. Detta
medforde att resande som bar pa smitta
utan att kdnna sig sjuka, hann stiga iland
pa frimmande orter innan sjukdomen brot
ut och ddrmed fora smittan vidare. Otaliga
vittnesbord finns ocksa om den daliga
hygieniska standarden i de starkt vixande
stdderna. I ménga sadana hamtade man
dricksvatten pa samma stille som sopor
tomdes och avloppsvatten rann ut.

I den 10-arsperiod som foregick vaccina-
tionens inforande i Sverige 1792-1801,
dog 44 000 svenskar varav 12 000 under
missvéxtaret 1800.

Symptom

Inkubationstiden ar vanligen 12-14 dagar.
Hog feber, vérk i kroppen, huvudvérk och
allmén sjukdomskénsla. Efter ca 3 dagar,
utslag i ansiktet som efter ett par dygn
sprids till balen och sedan till armar och
ben. Under en 2-veckorsperiod dvergar
utslagen till bldsor som sedan torkar ut till
koppor. Ménga olika komplikationer kan
ocksd intraffa som beninflammation med
svullna leder, artrit, som kan ge vanstéllda
lemmar och ben, blindhet, dovhet och
skallighet.

Barn smittat av
variolavirus

Variolisation

Variolisation, inokulation eller ymp-

ning var en gammal asiatisk metod for

att astadkomma ett bestdende skydd

mot smittkoppor. Namnet kommer fran
variola, vilket &r latin f6r smittkoppor. Va-
riolisation var en foregéngare till vaccinet.
lakttagelsen att den som fick smittkopp-
svar i ett sar pa huden fick en lindrigare
form av sjukdomen &n vid vanlig smitta
(dropp- eller luftburen), hade gjorts langt
tillbaka i tiden i fjirran Ostern. M&jligen
sa tidigt som pa 900-talet i Kina.

Variolisation utfordes genom att sekret
fran en smittkoppa rispades in i huden och
ledde efter en dryg vecka till en lind-

rig smittkoppsinfektion utan bestaende
men. Metoden var inte helt ofarlig men
var dnda att foredra framfor en generell
smittkoppsinfektion. Mgjligen upptack-
tes metoden av en tillfallighet, dd nagon
markte att virus som kom in i kroppen via
en hudrispa, gjorde personen mindre sjuk.

Direfter blev personen ocksd immun mot
sjukdomen. Det ar mojligt att metoden
upptacktes oberoende av varandra i

Kina och Indien eftersom de hade nagot
olikartade tillvigagangssitt. Mamluck-
erna introducerade metoden i Egypten pa
1200-talet.



Under tidigt 1700-tal spreds metoden via
Turkiet till Europa. Karl XII:s livmedi-
cus Samuel Skragge kom i kontakt med
metoden i Turkiet. Metoden praktiserades
i liten omfattning i Europa, eftersom den
var dyr och innebar en viss fara med un-
gefdr 2 % dodlighet. 1 slutet av 1700-talet
hade metoden forfinats sé att dodligheten
var nere 1 promille. Om risporna blev for
djupa riskerade personen att fa en vanlig
smittkoppsinfektion och kunde da orsaka
en verklig epidemi.

En koppympningsanstalt upprittades
1766 i Stockholm. Denna fanns kvar
annu 1801 nir vaccinering paborjades i
Sverige.

Problemet med varolisation var att
samtidigt som —metoden skyddade mot
smittkoppor, sa bidrog den ocksa till att
sprida sjukdomen. De personer som blivit
varioliserade hade i realiteten smittats
med smittkoppor. Nar de triffade en frisk
person spreds viruset i sin ursprungliga,
aggressiva och ofta dodliga form.

Genom att vélja att bortse fran riskerna
med metoden gav ldkarna sjuk—~domen
mdjlighet att spridas &nnu snabbare och i
mitten av 1700-talet exploderade antalet
smittkoppsfall.

Cirka 200 000 man—niskor dog arligen —
och siffran steg till 400 000 fore arhund-
radets slut. Sjukdomen var speciellt
hérd mot barn under tio ar — de stod for
majoriteten av de smittkoppsrelaterade
dddsfallen i England.

Det forsta riktiga vaccinet utvecklades
efter upptikten att personer som smittats
av kokoppor inte blev sjuka i smittkop-
por. Bland bondebefolkningen i England
var detta en spridd kunskap — mjo6lkerskor
hade ofta en slét och fin hy eftersom de
inte haft smittkoppor. Under slutet av
1700-talet bevisade Edward Jenner att
man kunde uppnad immunitet mot smitt-
koppor genom ympning med kokoppor,
vilket inte &r lika riskfyllt som variolisa-
tion. Det forsta vaccinet gjordes saledes
av vitska fran kor sjuka i kokoppor.

Edward Jenner

Jenner var son till en prést i Berkeley,
Glouchestershire. Han blev efter av-
slutad utbildning praktiserande ldkare i
sin fodelseort. Under sina studieédr hade
Jenner 1768 hort en bondkvinna yttra, att
hon ej kunde fa smittkoppor, d& hon redan
haft kokoppor. Detta pastaende gjorde ett
djupt intryck pa Jenner, som sedan under
hela sitt liv gjorde kokoppor och smitt-
koppor till foremal for studier. Hos flera
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personer som for en ldngre tid sedan haft
kokoppor ympade han smittkoppor, utan

att dessa drabbades av sjukdomen vilket

han tolkade som att personerna verkligen
blivit oemottagliga for smittkopporna.

Ldkaren Edward Jenner loste vaccinets
gata genom att anvinda sekret fran

kokoppor.

1796 brdt kokoppor ut pa en gard i Ber-
keley. Den 14 maj 1796 testade Edward
att ympa dringens 8-arig son Phipps med
sekret fran kokoppor, som utvecklats pa
den unga mjdlkerskans Sarah Nelmes
hand. En typisk kokoppa utvecklade sig
pa gossens arm. Sex veckor senare gjorde
Jenner en varolisation med smittkoppor.

Denna variolisation ledde inte till ndgon
reaktion da pojken var immun mot
smittkoppor. Jenner hade dédrmed for
forsta gangen utfort en vaccinering med
human lymfa och visat, att den skyddade
mot smittkoppor. Efter att ha samlat yt-
terligare erfarenheter utgav Jenners 1798
sin mérkliga skrift An inquiry into the
causes and effects of the variolce vaccince,
a disease... known by the name of the
COWPOX.

Till en borjan mottes Jenner med kritik
och misstro, men snart spred sig Jenners
vaccinationsforfarande dver hela virlden
och hedersbetygelser borjade stromma
mot honom frén olika héll. Brittiska
parlamentet tillerkinde honom 1804 en
nationalbeldning om 10.000 pund sterling
och 1807 en ny beloning pa 20.000 pund
sterling.

Flera engelska ldkare forde en intensiv
kampanj mot Jenner eftersom hans vaccin
medforde att den lukrativa variolisationen
minskade. De spred 16gner om att vac-
cinerade patienter borjade rdma och fick
hornliknande utvéxter pa huvudet. Jenner

skapade ordet "vaccinering" fran latinets
ord for ko, vacca.

Vaccination i Sverige

Den forsta smittkoppsvaccinationen
utfordes i Sverige ar 1801 av den svenska
lakaren E Z Munck af Rosenschold och
omfattade 2000 personer. 1816 blev

det obligatoriskt att vaccinera alla barn
under 2 ar mot smittkoppor. Sjukligheten

i smittkoppor i landet minskade mycket
patagligt genom vaccinationen, dven om
epidemiska utbrott, som framfor allt drab-
bande dldre personer, intriffade under hela
1800-talet. Detta berodde pé att immuni-
teten avtog efter ett visst antal ar. Provin-
sialldkaren Fabian Rosander upptickte att
vaccinationen inte gav livslangt skydd och
rekommenderade omvaccination vid 21
ars alder. Framfor allt pa grund av denna
effekt uppstod svara epidemier i Sverige
1858, 1863, 1874 och 1893 d& manga
medelalders personer dog.

Den forsta foreskriften om vaccination

i Sverige utfardades 1804 av Collegium
Medicum, 1813 ombildat till Kongl.
Sundhets-Collegium. I denna élades
prasterskapet att utse vaccinationsfore-
standare 1 sina forsamlingar. Pristerna
fick en central roll for att sprida tanken
om vaccinering bland bondebefolkningen
under det tidiga 1800-talet eftersom
présterna sags som den forldngda armen
mellan myndigheterna och allménheten.
Bevis om vaccinering infordes ju ocksa i
kyrkbockerna.

Handbok for Vaccinatorer, utgiven av
Kongl Sundehets-Collegium, 1854

Jag skall avslutningsvis gora nagra ned-
slag 1 den handbok for vaccinatérer, som
Sundhetskollegiet utgav 1854 och som
innehaller 1853 ars reglemente. I forordet
sdgs att varje forsamlings vaccinator och
vaccinationsforestandare har rétt att fran
Sundhetskollegiet erhalla ett exemplar

av handboken. Forsamlingens Socken-
ndmnd ldmnade ut dessa bocker och det
sdgs vidare att de skall aterldmnas till
Sockenndmndens ordférande om nagon av
de ovan ndmnda personerna upphér med
sin syssla. Den skall d& 1dmnas vidare

till deras efterfoljare. Sockenndmnderna
bildades i socknarna 1843 med uppgift att
framfor allt handha hélsovarden.

Vid modern smittkoppsympning, som
gjorde i Sverige fore 1976, d& ympningen
upphorde, anvénds vaccin, som har sitt
ursprung i kokoppsvirus. Viruset har
odlats i laboratorier och da forandrats. En
liten méngd av detta vaccin pressas in i



det yttersta hudlagret och efter 2-3 dagar
utvecklas en blemma som sedan blir till
en koppa. Imunitet mot smittkoppopr blir
foljden, men endast for ca 3 ar. Idag utfors
vaccination fortfarande av USA:s soldater.

Nu over till Kongl. Maj:ts fornyade reg-
lemente for skyddsympning i Riket, givet
den 29 september 1853. Reglementet
utfardades av Sundhets-Kollegiet péa be-
géran av rikets stainder. Darmed upphdrde
1816 ars reglemente att gilla.

Kap. 1 Allmiinna foreskrifter

§ la Det aligger fordldrar, fosterfordldrar
och mélsmén att 1ta vaccinera sina barn
innan de uppnatt 2 ars alder.

§1b Efter verkstélld ympning skall vac-
cinatdren kontrollera att ympningen tagit
pa ratt satt.

§ 2 Ingen far tas in pa skola, uppfostrings-
anstalt eller laroverk som inte har intyg
om vaccination eller kan visa att vederbd-
rande haft smittkoppor.

§ 4a Rattighet att vaccinera tillkommer
examinerad ldkare och kirurg.

§ 4b Klockare och barnmorskor som kan
styrka att de forvérvat godkénd skicklig-
het i vaccinering.

§ 4c Andra personer av bada konen som
har intyg fran Provincial- eler Stadsldkare.

Kap. 1 Om vaccinering pd landet

§ 7a Inom varje socken pa landet skall
finnas godkénda vaccinatorer, dock med
mojlighet for flera socknar att forena sig
om en gemensam vaccinator.

§ 7b Foérsamlingens klockare bor till
denna befattning foretrddesvis ifragakom-
ma. Om han blev utsedd, sa kunde han
inte vdgra att ata sig sysslan.

§ 8b Vaccinatoren skulle i god tid forse
sig med vaccindmne, antingen direkt eller
genom vaccinationsforestandarens rekvi-
sition fran vederborande Provincialldkare
eller vaccindepot.

§ 8d Pa 7-9 dagen efter vaccinering skulle
vaccinatdren besiktiga de ympade for att
se att dkta skyddskoppor uppkommit. I sa
fall skulle forédldrarna fa ett intyg om vac-
cinering utan kostnad, i annat fall skulle
ympningen goéras om.

§ 8e Vaccinatdren hade skyldighet att ef-
ter faststéllt formulér fora journal dver de
vaccinerade, samt efter avslutad ympning
overlamna dessa till Vaccinationsforestan-
daren.

§ 8f Vaccinatdren skulle of6rdrdjligen an-
mila till forestandaren de malsmén, som
inte 14t vaccinera sina barn.

§ 9 Vaccinator hade ratt till den ersdttning
frén barnens malsman, som sockenndmn-
den foreslagit vid vaccinatdrens an-
tagande. Ersittningen skulle ocksé kunna

beslutas av Sockenstimman. Medellosas
betalning skulle ersdttas av Fattigkassan.
Medel som insamlas via vaccinationskol-
lekter skall anvéndas till uppmuntran av
vaccinatorer.

§ 10 Sockenndmnden, som enligt 1843 ars
Kungl. kunggrelse har ansvar for allminna
halsovarden, skall inom sig utse en eller tva
ledamoter som i egenskap av Vaccinations-
forestandare har den ndrmaste tillsynen
over skyddsympningen.

§ 11 Vaccinationsforestindaren skall

§ 1la isamrad med vaccinatoren bestim-
ma ordningen for vaccineringens utférande
efter uppgifter fran présterskapet om
antalet fodda barn och &nnu ovaccinerade
personer i socknen. Denna planering skall
ocksa tillstdllas Provincial- och Distrikts-
lakare.

§ 11d och e Granska och skriva under vac-
cinatdrens journaler och dverldmna dessa
till Sockenndmnden samt beivra foréldrars
uraktlatenhet att lata vaccinera sin barn el-
ler besiktiga dem efter ympning.

I de foljande paragraferna anfors vilka
skyldigheter sockenndmnden, pristerskapet
och pastorsdmbetet har i denna fraga.
Pastorsambetet hade bl. a. skyldighet att i
Husforhorslangden infora vilka barn som
blivit framgangsrikt vaccinerade. Vacci-
nationsjournalerna skulle ocksa inséndas
till Konungens Befallningshavande sé att
Provinsialldkaren fick ga igenom dem och
dérefter vidarebefordra uppgifterna till Stif-
tets Consistorium och till Tabell-Verket och
Sundhets-Collegiet.

For egen del kan jag inte annat dn impo-
neras av vart lands gamla fina tradition av
byréakratiska regler for att férse myndighe-
ter och andrar berdrda med ritt information
om tillstdndet i landet. Har har verkligen
dagens byrakrater mycket att lara. Idag
laser man ju stindigt om misstag som

gors, inte minst 1 var egen kommun, vid
hantering och handldggning av drenden

av grundlagskaraktér, misstag som bara
viftas bort av hogt uppsatta tjinsteman med
forklaringen att det &r jéttebra att gora fel
sa att man dédrefter kan léra sig att gora rétt!
Man fragar sig vad det ar for fel pa att gora
ratt frén borjan!

Kap. 4 Beredande av tillgdng pd vaccin-
dmne

§ 16 Ingen som blivit ympad fick vigra att
lata vaccinatoren ta vaccindmne fran den
vaccinerade.

§ 18 Huvuddepoten for ympéamne skulle
finnas i Stockholm och dessutom depoter
i Goteborg, Malmo, Karlskrona, Norrko-
ping, Gévle, Harndsand, Lulea och Visby.

Dessa skulle std under Sundhets-Colle-
giets tillsyn.

§ 19 Om kokoppor pa kor upptrader inom
ett omrade skall djurldkare eller vaccina-
tor skyndsamt anméla detta till ndrmaste
Provinsialldkare eller Distriktsldkare, som
undersdker om det &r dkta kokoppor och

i sa fall ta ympémne fran dessa. Rapport
skall ddrefter insédndas till Sundhets-
Collegium.

Kap. 6 Beloningar och ansvarsbestim-
melser

§ 23 Forildrar som inte ser till att barn
eller tjanstefolk, som inte &r vaccinerade,
kommer till utsatt plats och tid for vacci-
nering kan fa bota 1 till 3 Rdr 16 skilling
Banco. Vigrar personen fortfarande skall
anmaélan goras till KB.

Sundhets-Collegiet utfirdade ocksa rad
och anvisningar for vaccinatérer m. fl.

Om skyddskoppors forlopp och kinne-
tecken

Haér beskrivs hur vaccinationen forloper
under de forsta 12 dygnen. Pa det tolfte
dygnet har blasan borjat torka till rufva
under det rodnad och svullnad fortfarande
avtaga.

Efter rufvans avfallande aterstar ett tydligt
arr, vilket, ofta straligt och i botten prick-
igt, samt vitare dn den omgivande huden,
vanligen forbliver mérkbart under hela
livstiden.

Pkt 13 Endast de koppor som i det hela pa
ovanbeskrivne sitt forlupit, kunna sdsom
dkta skyddskoppor godkénnas.

Om ympiimne eller s. k. vaccin, dess
upphiimtande, forvarande och beredande
till ympning.

Ympédmne kan hdmtas bade fran kokop-
por pé kons spenar och fran koppor hos
vaccinerade méanniskor.

Ympémne far bara tas fran helt friska barn
som ocksa har fordldrar och syskon som
ar fullt friska och som inte varit utsatt for
smittsamma sjukdomar.

Med spetsen pa en lansett eller nal sticker
man flera ytliga hal pa blasan varur sipp-
rar en klar vdtska som tas tillvara. Man
kan ocksa helt ltt trycka pa blasan for att
fa ut mer ympamne. Man bor ldmna en
koppa pa varje barns arm, som far utveck-
las efter sitt naturliga forlopp.

Ympéamnet kan antingen forvaras flytande
eller torkas for senare anvéndning.
Flytande vaccin forvaras genom att
sarskilda fina glasror fores till koppan sa
att ympamnet sugs in i roret, som darefter
forseglas i bada dndar med smalt lack.
Glasroren forvaras i en gaspenna eller



bleckror. Nér &mnet skall anvindas bryter
man av roret i bada dndar och blaser
forsiktigt ut ympamnet pa en glasskiva
eller dylikt.

Det vanligaste dr att upphdmta ympamnet
fran koppan till sma fyrkantiga bitar av
fonsterglas.

Niér den forsta droppen torkat tar man

en droppe till som ocksé far torka och
dérefter lagger man ett tdckande fonster-
glas pa. Kanterna pa de bada glasskivorna
forslutes med en kluven remsa av oxbldsa
eller s. k. guldslagarehinna. Nér d&mnet
skall anvdndas uppléser man detsamma
genom angan av andedrékten eller en
droppe vatten.

Om sdittet att forriitta skyddskoppsymp-
ning

Ympningen tillgar sa att ympamnet infors
under den yttersta tunna delen av huden
eller den s. k. dverhuden. Endast en liten
del av en enda droppe av ympamnet
behovs. Vid ympning anvinds antin-

gen lancetter som vanligen anvénds vid
aderlatning eller sarskilda ymplancetter
eller ympnalar eller uddvassa synalar. 3-4
ympningar gores pa varje arm.

Slutord

Niéstan alla de farsoter som under gangna
sekler drabbade vara forfader var infek-
tionssjukdomar — de berdknas ha orsakat
tva tredjedelar av alla dodsfall i Europa
fore ar 1800. Fram till slutet av 1800-talet
var epidemier vardagsmat: koppor, méss-
ling, influensa, scharlakansfeber, difteri,
dysenteri och kikhosta kom i vagor, den
ena sjukdomen efter den andra. Jimte
pesten och koleran var smittkoppor den
sjukdom som skdrdat flest dodsoffer i
Sverige.

Smittkopporna brukar kallas den demo-
kratiska sjukdomen dérfor att inte ens
de hogsta klasserna skonades. Drottning
Ulrika Eleonora dog i kopporna 1741.
Samma 6de drabbade drottning Mary av
England, kejsaren Josef I av Osterrike-
Ungern, tsar Peter II av Ryssland och
Ludvig XV av Frankrike.

I vilket fall som helst bidrog vaccinatio-
nerna kraftigt till att Sveriges befolkning
okade explosionsartat under 1800-talet:
fran 2,3 miljoner till 5,1 miljoner! El-
ler som Esaias Tegnér uttryckte saken

— freden, vaccinet och potéiterna. Med
vaccinet, forbéttrad hygien och allmén
folkhélsa skedde ett stort skifte géllande
dodsorsaker i Sverige. Fran att infektions-
sjukdomar varit dominerande blev hjart-
och kérlsjukdomar samt cancer vanli-
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gast. Samtidigt sjonk barnadddligheten
dramatiskt.

Slutligen visas nedan en bild ur Jen-

ners bok om smittkoppsvaccin. Det &r
mjolkerskan Sarah Nelmes hand med
kokoppor, som blev upphovet till Jenners
banbrytande medicinska insats.

Urban Johansson

Hur svartkandetva...

C ——=
att meddela NSFF ny adress
ndr ni flyttat? Samma sak gél-
ler vid fordndrad e-postadress.
Vi far standigt forsdndelser i
retur vid véra utskick.

Téank ocksa pa att ibland se
over er e-postlada sa att den
inte &r full. Manga av véra
utskick kommer i retur p.g.a.
platsbrist!

Det nyligen distribuerade
registret over Anbladets
nummer 1 till 128 omfat-
tande tiden 1979 till 2020

ar uppréttat av NSFF:s
medlem Ann-Marie Al-
fredsson. Till detta har

ocksa fogats det dldre per-
sonregistret till Anbladet

som uppréttades 1998.

Aldre nummer av Anbladet
kan nu bestillas fran foren-
ingen till en kostnad av 20 kr/
styck + frakt. Dér det inte finns
nagra dverexemplar bevarade
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bestilld artikel och distribuera
till samma kostnad.
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Gratissidor pa natet

familysearch.org drivs av Jesu Kristi kyrka av sista Dagars Heliga, i1 dagligt tal kallad
Mormonkyrkan. En guldgruva for dig som har emigranter i slakten. Har finns t. ex. flera
av de stora passagerarlistorna, som Ellis Island 1892-1924. Man samarbetar med bl. a.
ArkivDigital och du far pa sa sitt tillgang till kyrkbocker och annan dokumentation utan
kostnad vid sokning pa denna sida. NSFF hade bokat in ett besok pa deras forskarcenter
i Stockholm 2020, men pandemin satte trakigt nog stopp for detta.

Centrala soldatregistret, www.ep.liu.se/databases/soldatregister/search.sv.aspx Helt av-
giftsfritt att soka i. Om du far en traff far du grundlaggande uppgifter om soldaten samt
en hianvisning till ett lokalt register dir du kan fa ytterligare information. I allménhet far
du da betala en mindre summa for dessa kompletterande uppgifter.



